
 PUNÇÃO ASPIRATIVA (LÂMINAS DE PAAF) 
   

 1- Paciente 
    Cole aqui a etiqueta do paciente 

 2- Leito  3- Registro 

 Procedimento  diagnóstico  em  lâminas  de  PAAF  (Punção  aspirativa  com  agulha  fina/citologia  de 
 punções): 

 A  PAAF  é  uma  técnica  minimamente  invasiva  de  obtenção  de  células  de  órgãos  e  tecidos,  podendo  acessar 
 diretamente  órgãos  superficiais  (como  linfonodos,  tireoide  e  mama)  ou  órgãos  e  estruturas  profundas  (como 
 pulmões, fígado e rins), auxiliada então por exames de imagem e dispostas em lâminas de esfregaço. 

 Material Requerido: 

 - Amostra citológica representativa da lesão alvo, preferencialmente pouco hemorrágica. 

 Condições: 

 -  O  material  deve  ser  encaminhado  com  pedido  médico  devidamente  preenchido  com  o  detalhamento  do 
 exame  a  ser  realizado,  em  frasco  identificado  com  os  dados  do  paciente  (no  mínimo  dois  identificadores: 
 nome e data de nascimento). 
 -  O  pedido  médico  e  identificação  da  descrição  da  amostra  e/ou  quantidade  de  frascos  e  lâminas  deverá  ser 
 correspondente. Relatar quadrante e/ou lateralidade. 
 - Material em frasco: adicionar álcool absoluto (96%), quantidade proporcional ao aspirado da tireoide. 
 -  Lâmina  a  seco:  fixá-la  em  álcool  absoluto  (96%)  por  30  minutos,  imediatamente  após  a  confecção.  Enviar  a 
 lâmina sem álcool para o laboratório. 
 - Enviar no mesmo dia da coleta (o mais rápido possível). 
 - Temperatura ambiente. 
 -  Estabilidade  da  amostra:  Se  a  lâmina  estiver  fixada  em  álcool,  até  7  dias.  Se  não  houver  fixador  e  estiver 
 refrigerada, até 48 horas. 

 Transporte: 

 -  Para  o  transporte  são  necessários  a  utilização  de  03  ‘recipientes’,  sendo  o  frasco  -  como  embalagem 
 primária  (No  caso  de  amostras  contendo  líquidos,  a  embalagem  primária  deverá  ser  embalada  em  material 
 absorvente),  depois  uma  embalagem  plástica  –  como  embalagem  secundária  e  a  maleta  de  transporte 
 utilizada pelo laboratório de anatomia como embalagem terciária. 

 Volume recomendável: 
 - Todo o material coletado. 
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