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A Endometriose é uma doenca complexa,
crénica, progressiva, de multiplas
possibilidades de manifestacdo e sem cura.
Pode atingir diferentes 6rgaos e impactar
negativamente a qualidade de vida de milhares
de mulheres.

Por isso, € necessario um acompanhamento
especializado e individualizado para quem é
acometido por essa condigao.

Nesta entrevista, o Dr. Joao Oscar, Mestre e
Doutor pelo programa de Ginecologia,
Obstetricia e  Mastologia da  UNESP,
Coordenador da equipe de ginecologia e da
equipe de robdtica do Hospital Felicio Rocho e
também mentor e coordenador do Nucleo
Integrado de Pesquisa e Tratamento da
Endometriose — NIPTE, conta tudo que vocé
precisa saber sobre a endometriose.

A endometriose é uma doenca

benigna, crénica, potencialmente

Sim. Temos o melhor

parque

progressiva. Esta associada a células
do endométrio que acabam se
deslocando para outro o6rgao do
corpo, produzindo um processo
inflamatério que causa alteracdes no
corpo da mulher. Os sintomas
principais sao dor e dificuldade para
engravidar.

Temos uma equipe multidisciplinar a

disposicao das nossas pacientes,
incluindo especialistas em
ginecologia, nutrologia, proctologia,
urologia, radiologia, fisioterapia,

sexologia e psicologia. Na verdade,
por se tratar de uma doenga crdnica e
que impacta muito a qualidade de vida
e o bem-estar da mulher, ampliamos
nosso atendimento, especialmente
com a criagao do Nucleo Integrado de
Pesquisa e Tratamento (oF]
Endometriose - o NIPTE.

E um nucleo que apoia a mulher desde
o diagndstico, com exames
especializados, de acordo com a
analise de nossa equipe
multidisciplinar. Com isso, temos
condicdes de realizar o melhor
tratamento, tanto clinico quanto
cirurgico, sempre com especialistas
nas areas acometidas.

Enfim, o NIPTE propicia um
tratamento multidisciplinar, sinérgico
e integrado.

Poucos lugares tem o que temos aqui -
estamos bastante a frente de varios
paises do mundo. Posso afirmar que o
Brasil € um dos paises que melhor trata
a endometriose no mundo e o Felicio
Rocho, sem duvida, € uma grande
referéncia tanto nacional quanto
global.

tecnoldégico de Minas Gerais para

acolher a mulher. Dispomos de
equipamentos cirurgicos de primeira
linha, utilizamos a robdtica e temos
uma equipe integrada que congrega
as principais especialidades envolvidas
no tratamento. E, recentemente,
agregamos a presenca de
ginecologistas especialistas no
tratamento de infertilidade, de forma a

asseguratr, quando necessario,
acompanhamento na reproducao
assistida.

Sempre trabalhamos fundamentados
na melhor evidéncia cientifica, de forma

ética e profissional. Estamos
comprometidos com o
desenvolvimento de pesquisa e
conhecimento cientifico em

endometriose, sentimento expresso até
mesmo na escolha do nome do nosso
nucleo (NIPTE). Atualmente, temos
duas linhas de pesquisa em andamento,
uma com a Fiocruz e outra com o
UFMG.

Com certeza. A endometriose é uma
doenga que certamente representa,
hoje, o principal desafio na cirurgia
ginecoldgica. E uma doenca que pode
acometer varios espacos e varias areas
da pele, o que exige do cirurgiao uma
habilidade diferenciada. E
absolutamente necessario que ele
consiga fazer uma avaliagdo muito
clara do que € doenca e o que nao é
doenca no sitio cirurgico. E a robdtica
€ fundamental ao permitir perfeita
visualizacdao e mais delicadeza no
trato dos tecidos. Também possibilita
mais facilidade de reconstrucao dos
tecidos, mais nitidez nas lesdes e em
toda a anatomia que fica muito
distorcida em pacientes com
endometriose. Enfim, a robdtica ajuda
a lidar com tudo de uma forma precisa
e eficaz.
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