Feliciol Hemodinamica

ORIENTACOES PRE-OPERATORIAS
CATETERISMO CARDIACO E
ANGIOPLASTIA CORONARIANA




* Cateterismo Cardiaco - exame diagnodstico de estudo das artérias
coronarianas, avalia se ha obstrucgao.

* Angioplastia Coronariana - procedimento terapéutico para tratar as
obstru¢cdes coronarianas existentes.

ORIENTAGCOES PRE-OPERATORIAS

» Agendar consulta para avaliagdo pré-anestésica.

* Realizar os exames solicitados na avaliagao pré-operatoria e apresentar
no dia do procedimento.

e Agendar o procedimento no setor de hemodinamica, no endereco:

Q Rua Aimorés, 3.600, Barro Preto, BH.
. Telefones: (31) 35147189 ou 35147435

o Comunicar sobre todos os medicamentos em uso.

ORIENTAGOES RELACIONADAS AO

PREPARO PARA O PROCEDIMENTO:

O médico ira avaliar a necessidade de suspensdao ou adicdo de
algumas medicacgoes.

Seguem as medicag¢des que deverao ser suspensas:
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Sildenafila (Viagra) ou Tadalafila (Cialis): ndo tomar nos dois dias que
precedem o exame e nem no dia do exame (com excecao daqueles que
estejam fazendo uso por hipertensao pulmonar).

Insulina NPH: usar metade da dose usual no dia do procedimento.

ANTICOAGULANTES: Dabigatrana (Pradaxa), Rivaroxabana (Xarelto),
Apixabana (Eliquis), Edoxaban (Lixiana): ndo tomar no dia que precede
0 exame e nem no dia do exame.

Em caso do uso de Warfarina (Marevan, Coumadin, Marcoumar), o paciente
devera receber orientacdes especificas do médico do setor antes do
procedimento.

Em caso de alergia comprovada a contraste iodado, esta devera ser
comunicada ao médico da hemodinamica para realizacdo de preparo
anterior ao procedimento.

Seguem as medicag¢des a serem adicionadas:

Para procedimentos terapéuticos como angioplastia e endoprotese,
acrescenta-se o uso de AAS e clopidogrel, de acordo com a receita emitida
pelo médico responsavel.

Os medicamentos AAS (aspirina) e clopidogrel ndo devem ser suspensos
paraarealizacao dos procedimentos.

*Para mais informacdes e em caso de duvidas sobre a suspensdao de
medicac¢des, verifique com seu médico ou com o setor de hemodinamica.



* No dia do procedimento, o paciente deve tomar as medicacdes de uso
habitual, a ndo seraquelas com orientacao de suspensao pelo médico.

* Ndo usar maquiagem, esmalte nas unhas ou adornos (relégios, anéis,
pulseiras, etc.).

e S3o necessarias 8 horas de jejum (o numero pode aumentar e diminuir de
acordo comaorientagao pré-anestésica).

* Em até 3 horas antes do procedimento, podem ser ingeridos 150 ml de
liquidos sem residuos, de cor clara, com pouco agucar e sem alcool (dgua,
cha, sucode macga, dgua de coco semresiduo, gelatina).

® Para a ingestdao dos medicamentos habituais, aqueles que ndo forem
suspensos pelo médico, o paciente pode tomar um pouco de agua (até 150
ml). Os medicamentos devem ser ingeridos em até 3 horas antes do
procedimento.

° Nao tomar leite ou derivados apds o horario de inicio do jejum.

* Trazer todos os exames, que serao avaliados pelo médico.

® Estar com 1acompanhante maior de 18 anos de idade.

o Dar preferénciaaroupas confortaveis e faceis de vestir.




Chegaras __________ horas para o procedimento de internacao. Rua
Aimorés, 3.600, Barro Preto, BH.

O horario do exame sera confirmado no momento da internacao, de
acordo com o preparo necessario.

Trazer os seguintes documentos:

Carteiradeidentidade e CPF;

Carteira do convénio;

Solicitacdo médica original;

Avaliagdo pré-anestésica (realizada até 3 meses antes do procedimento)

Termo de consentimento assinado. Se ndo houver, sera aplicado no dia
do exame.

Resultados de exames recentemente realizados: ecocardiograma, ECG,
teste ergométrico, urina e sangue (os exames de ureia e creatinina sao
obrigatorios)

Outros:

O laudo do exame/procedimento sera entregue no maximo 03 dias apds
o procedimento.




Sala de recuperacdo: apds o procedimento, o paciente retornara para a
sala de observacdo do setor, onde ficara por pelo menos 1 hora apds a
sedacdo ou pelo tempo necessario para a avaliacao do curativo. Nesse
ambiente, o paciente sera assistido pela equipe médica e enfermagem, e
recebera todos os cuidados necessarios para arecuperagao.

Alimentacao: a dieta serd liberada e oferecida pelo hospital logo apds o
término da cirurgia, quando o paciente estiver acordado e for avaliado pela
equipe médica e de enfermagem.

Dor: habitualmente ndao havera dor no local da puncdo, que é realizada na
regiao do pulso ou inguinal. Em caso de dor, avisar a equipe de enfermagem
para providenciar medicamentos que ajudardo no alivio desta. Pode haver
dor no peito, nesse caso, acionar a enfermagem para avaliagdao imediata.

Posicdao no leito: apos o procedimento, a orientacao é de manter o
membro de puncdo imdvel por 2 horas (se feita no punho) ou 4 horas (se
feita na regido inguinal). Essa imobilizacdo ocorre para prevenir
sangramentos no local da puncéo.

Ao levantar da cama, aenfermagem deve ser sempre acionada

Alguns pacientes podem apresentar queda de pressao ao se levantarem da
cama, sendo assim, a orientacdo € aguardar a enfermagem ou médico, para
que autorizem a levantar-se do leito. O paciente deve assentar-se na cama
ou cadeira um pouco antes de se levantar e caminhar com a enfermagem
ou seuacompanhante.




Hospital Felicio Rocho

Av. do Contorno 9530, Barro Preto
Belo Horizonte - MG

(31) 3514-7000 / (31) 3514-7490

h feliciorocho.org.br

@® @hospitalfeliciorocho
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