SALVAR VIDAS COMECA
PELAS MAOS.

J Abresenta: f-
Operacao
Maos Limpas.
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Por que é importante higienizar as maos?

r

A higiene das maos é o melhor
jeito de prevenir as Infeccoes
Relacionadas a Assisténcia
a Saude (IRAS).

E evita que os microrganismos
circulem entre as pessoas e 0
ambiente.
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Quando higienizar as maos?

Antes de realizar
procedimento
asséptico.

Antes de Depois de
| tocar o z | tocar o
paciente. paciente.

Depois de tocar
em superficies
proximas ao

paciente.
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Para higienizar as maos,
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Uma dica rapida:
peca, com gentileza, ao
profissional a higienizacao
das maos antes

do atendimento. E um
cuidado com vocél!

e Evite sentar-se a cama
do paciente.

* Nao toque em tubos,
cateteres ou equipamentos
médicos.

e Se vocé estiver res._friadp ou
com mal-estar, adie a visita.
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Quando o assunto é higiene,
cuidado nunca é demais!

Ao usar a luva, é indispensavel higienizar as maos.
Os procedimentos abaixo sao seguidos
rigorosamente pelos nossos profissionais.

e Luvas ndo substituem a higiene das maos. Vocé pode solicitar
que o profissional de Saude higienize as maos antes € apos
o uso de luvas.

Proteja a sua saude!

e E direito do paciente e do acompanhante solicitar ao
profissional o uso do alcool glicerinado dos dispensers,
indicado para a higienizacdo das maos.
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Salve vidas, mas fagca bonito como o Sabonito.
Saude: ta na mao!

Assista ao video
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