
DiabesEDUCAÇÃO EM

CURSO GRATUITO: EDUCAÇÃO EM DIABETES MELLITUS TIPO 1

Encontro Programação Data e Horário

1
Entendendo o que é Diabetes Mellitus tipo 1 

e suas principais complicações.

Dia 8 de maio, 
sexta-feira, de 17:00 
às 18:30 horas

2
Afinal de contas, o que eu posso comer se 

tenho Diabetes Tipo 1?

Dia 15 de maio, 
sexta-feira, de 17:00 
às 18:30 horas

4
Introdução aos conceitos básicos da 

contagem de carboidratos.

Dia 29 de maio, 
sexta-feira, de 17:00 
às 18:30 horas

6 Oficina de Contagem de Carboidratos 2.
Dia 19 de junho, 
sexta-feira, de 17:00 
às 18:30 horas

7 Oficina de Contagem de Carboidratos 3.
Dia 26 de junho, 
sexta-feira, de 17:00 
às 18:30 horas

8 Oficina de Contagem de Carboidratos 4.
Dia 3 de julho, 

sexta-feira, de 17:00 
às 18:30 horas

3
Entendendo melhor o uso dos diferentes 

tipos de insulinas no dia a dia.
Dia 22 de maio, 

sexta-feira, de 17:00 
às 18:30 horas(aula excepcionalmente será na rua Platina 33, 1º andar)

5 Oficina de Contagem de Carboidratos 1.
Dia 12 de junho, 
sexta-feira, de 17:00 
às 18:30 horas

9 Aula Extra
Dia 10 de julho, 

sexta-feira, de 17:00 
às 18:30 horas

PROGRAMAÇÃO - MAIO A JULHO 2026

Inscrições pelo email: educadiabetes@feliciorocho.org.br
Local: Núcleo de Ciências da Saúde do Hospital Felício Rocho

VAGAS LIMITADAS


