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O que é e como funciona?

Como posso doar em vida?

Morte encefálica

Saúde nota 10

Idade

Família

Outros casos

O transplante de órgãos é um procedimento cirúrgico que substitui um órgão 
doente por um órgão saudável de um doador, visando devolver a qualidade de 
vida ao paciente.  A doação pode ser de duas formas:

A doação de órgãos é um processo seguro, transparente e totalmente 
regulamentado.  Encontrar um doador pode ser a única chance de vida de 
alguém.

Leia esta cartilha para saber mais sobre doação de órgãos.

Um amigo ou parente que pode doar uma parte de um órgão, 
como o fígado ou um dos rins, sem prejudicar a própria saúde.

Quando o cérebro do paciente para de funcionar de forma 
irreversível. Para total segurança, dois médicos precisam confi rmar 
o diagnóstico. 

Apresentar boa condição 
de saúde.

Ser maior de 21 anos ou 
emancipado.

Ser casado(a) ou parente de até 
4º grau (exceto para doação de 
medula óssea).

Somente com autorização da 
justiça.

Doador vivo
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Mesmo com os órgãos saudáveis, a doação só acontece se a sua família 
estiver de acordo. No Brasil, não adianta deixar nada por escrito: sua 
voz é a sua família.

Avise quem você ama sobre a sua vontade de salvar vidas.

Como funciona a doação pós-morte?

O transplante acontece se os órgãos estiverem saudáveis e bem cuidados.

Você sabia?
Você pode registrar sua 
vontade de ser doador na sua 
Carteira de Identidade (RG) ou 
pela internet, no site oficial da 
AEDO (Autorização Eletrônica 
de Doação de Órgãos). 

Atenção!
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O que é possível doar?

A fi la do transplante 
é justa e segura? 

Sim! Todo transplante no Brasil é controlado pelo 
Ministério da Saúde.

Existe uma lista única nacional organizada pelo 
SNT (Sistema Nacional de Saúde). A ordem 
de quem recebe o órgão não é por sorteio ou 
dinheiro, mas, sim, baseada em:

• Compatibilidade (tipo sanguíneo e genética);

• Gravidade do caso (quem precisa mais urgente);

• Tempo de espera na fi la.

Coração, fígado, rins, pâncreas e pulmões. 
Órgãos

Pele, ossos, córneas, válvulas cardíacas, cartilagens, 
medula óssea e sangue de tecido umbilical.

Tecidos



5

Doar não deforma o corpo.

Até 10 pessoas são benefi ciadas por um único doador 
de órgãos e tecidos.

Não existe preparo especial para o sepultamento de um 
doador, podendo ser sepultado ou cremado normalmente.

Idosos e pessoas que já tiveram algum problema de saúde 
podem ser possíveis doadores.

A maioria das religiões aceita a doação de órgão e tecidos, 
mesmo as religiões contrárias à transfusão de sangue.

Não há custos ou ganhos fi nanceiros para a 
família do doador.

Curiosidades




